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2022 年【全國科學探究競賽-這樣教我就懂】 

教師組 教案表單與學習單 

教案設計者：陳威整 

課程領域： 

 ☐物理   ☐化學     ☐生物   ☐地球科學    ■數學 

■其他      科技、藝術        

教案題目： 

紙趣閣 STEAM 教育①：從宇宙魔方到柏拉圖多面體 

授課時數： 

至少 10 節(500 分鐘) 

教案設計理念與動機： 

    生活中的很多形體是靠人類創造出來的，但是我們存在空間中，對於立體幾何的認識卻有限。於是筆者在學校開設

108 課綱多元選修課程，向學生介紹各種多面體的形狀，希望推廣讓更多的學生能對我們存活的空間多一些基本的認識。

本教案從最簡單的正立方體開始，希望透過先備的經驗搭起學生習得正多面體邊角關係的鷹架，並應用在相關情境。 

教學目標：  

認知：本教學活動透過本質的探討各種正多面體的構成方法，從中了解各種正多面體的結構組成。 

情意：透過動手實作折紙模型，建立看得到的形體與圖案，連結數學與身體感官，進而喜歡數學。 

技能：從了解各種正多面體的幾何量，進而應用於各種跨領域的生活情境中，與 STEAM 教育結合。 

教育對象： 

高中二年級、三年級學生 

課程設計（方法與步驟）： 

本課程以實作出發，透過一系列的折紙模板讓學生完成手掌大小的成品(Engineering)。希望透過這種“以終為始”的

課程設計引起動機。用學生已知的正立方體與黃金比例為鷹架，搭配免費軟體 GeoGebra 的使用將各種正(柏拉圖)多面體

建構出虛擬的造型(Science)。當立體造型完成後，可以探討體積的分解(或合成)，實現資訊融入數學的教學。也能經由 3D

列印(Technology)完成實體作品。而 GeoGebra 也能繪製平面展開圖，然後輸出為紙板。學生透過實際動手製作各式正多面

體幾何模型，然後觀察與理解背後的數學原理，將代數與幾何(Mathematics)完美的結合，體會數學中的真、善、美，培養

美感與創造力(Art)。在三角比的脈絡中延展國中的空間概念至正多邊形的面積與正角錐體的體積計算。利用計算機的反三

角鍵估算兩面角，學習空間中兩面角、三角函數公式的運用。學生能透過數學原理、運用資訊科技創作各種多面體造形、

顏色或線條(甚至光影)，動手打造屬於自己的作品。也能與生活情境結合，培養跨領域實際解決問題的能力與態度。 
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壹、頂點法(用正立方體) 

一、 引起動機： 

1. 介紹生活中的正多面體，例如 MF8 正 20 面體魔術方塊為正 20 面體，迪卡儂新竹店門口的遊樂設施為正 12 面體。 

                                         
 

2. 動手實作正 20 面體、正 12 面體折紙模型教具 

                  
         正立方體展開圖透明片            正 20 面體展開圖紙板                正 20 面體成品 

 

                     

  正 12 面體展開圖透明片             正立方體展開圖紙板                 正 12 面體成品 

 

3. 介紹黃金矩形、黃金三角形與黃金比例 
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二、工具的使用 

1. 說明數學軟體 GeoGebra 的使用：透過 GeoGebra 軟體，利用正立方體與黃金比例描繪正 20 面體與正 12 面體。 

 

              
正立方體與正 20 面體邊長的黃金比例關係              正立方體與正 12 面體邊長的黃金比例關係 

 

2. 介紹正多面體(Platonic Solids)，並且完成可觀察的折紙模型實體 

 

           

       正四面體展開圖紙板          正八面體展開圖紙板                   正 12 面體展開圖紙板 

 

 
     

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9F%8F%E6%8B%89%E5%9C%96%E7%AB%8B%E9%AB%94
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9F%8F%E6%8B%89%E5%9C%96%E7%AB%8B%E9%AB%94
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貳、利用正立方體建構其他的正多面體 

 

透過 GeoGebra 只要利用簡單的正立方體與黃金比例，就能構造所有的正多面體 
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參、體積加(減)法 

利用 GeoGebra，在電腦上探討正立方體與其他四種正多面體的關係：  

                   

   正立方體中的正四面體     正立方體中的正八面體     正立方體中的正 20 面體     正立方體中的正 12 面體 

 

肆、體積乘(除)法 

利用 GeoGebra，在電腦上探討利用角錐體積公式計算五種正多面體的體積： 

 

學習評量內容 

A. 3D 列印 

透過轉檔，GeoGebra 產生的檔案可以輸出為 stl 檔，就可以 3D 列印了。 

            
 



6 
 

B. 藝術燈與藝術裝置 

當然透過設計，也能把正多面體應用在燈具與裝置藝術的造形上。 

 
 

C. 正多面體的幾何量計算 

運用適當的圖形縮放比例，可以比較容易計算出各種正多面體的幾何量： 

1. 正六面體(Hexahedron)                              

             
 

 

2.  正四面體(Tetrahedron)                             
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3.  正八面體(Octahedron) 

     
 

4.  正 20 面體(Icosahedron)                            

       
 

5.  正 12 面體(Dodecahedron) 

     

                              ↙ 
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6.  各種半稜長為 1 的正多面體的幾何量 

 
數缺形時少直覺，形少數時難入微，數形結合百般好，隔離分家萬事休。(~華羅庚) 

             

            正立方體(Hexahedron)            正四面體(Tetrahedron)             正八面體(Octahedron) 

                                 

                         正 20 面體(Icosahedron)             正 12 面體(Dodecahedron) 

 

參考資料： 

1. GeoGebra 軟體下載，請見官網：https://www.geogebra.org/ 

2. 柏拉圖立體：https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9F%8F%E6%8B%89%E5%9C%96%E7%AB%8B%E9%AB%94 

3. 十二年國民基本教育藝術領域高中階段—《就是那道光！ -「燈」的設計思考》教師手冊：

http://epublish.hyweb.com.tw/NICT/search_detail.jsp?sysid=20000189 
 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9F%8F%E6%8B%89%E5%9C%96%E7%AB%8B%E9%AB%94
http://epublish.hyweb.com.tw/NICT/search_detail.jsp?sysid=20000189

