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2022 年【全國科學探究競賽-這樣教我就懂】 

⾼中（職）組 成果報告表單 

題⽬名稱： 分⼦料理-跟寶特瓶 Say No!! 

⼀、摘要： 

  近年來塑膠帶來的影響危害地球的⽣存環境，所以三名⼯業設計系學⽣想出了以分⼦料理

的⽅式來使塑膠的使⽤量減少，以海藻酸鈉跟乳酸鈣製作的分⼦料理，來愛護地球。 

⼆、探究題⽬與動機 

  現在社會污染嚴重，剛好藉由報導看到可以攜帶的⽔，能⼤量減少寶特瓶的使⽤，以此作

為實驗動機，利⽤海藻酸鈉加乳酸鈣可以球化的原理使⽔變成球化，球化能夠使食物從原本

液體流動狀態 ，形成形狀固定的狀態，但⼜非為如固體般硬的質地，使其表⾯有⼀層膠⽪

包覆著裡⾯仍為液態 狀的食物。 

 
 

 

三、探究⽬的與假設  

  是否能真的改善寶特瓶的使⽤。 

 

 

 

四、探究⽅法與驗證步驟 

  將海藻酸鈉跟⽔以 1 :100 調配成海藻酸鈉溶液，再將乳酸鈣以 1 .25:100 的比例調配成乳

酸鈣溶液溶液，取部分海藻酸鈉溶液放入乳酸鈣溶液中，等待幾秒後，即可看到海藻酸鈉外

⾯形成⼀層薄膜，將溶液包覆在裡⾯。 

 
 

 

五、結論與⽣活應⽤ 

  可以運⽤在⻄⽅料理上，吃不起⿂⼦醬的，分⼦料理就是⿂⼦醬的平替 
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註： 

1. 報告總⾴數以 6 ⾴為上限。 

2. 除摘要外，其餘各項皆可以⽤文字、⼿繪圖形或⼼智圖呈現。 

3. 沒按照本競賽官網提供「表單」格式投稿，不予錄取。 

4. 建議格式如下 

l 中文字型：微軟正⿊體；英文、阿拉伯數字字型：Times New Roman 

l 字體：12pt 為原則，若有需要，圖、表及附錄內的文字、數字得略⼩

於 12pt，不得低於 10pt 

l 字體⾏距，以固定⾏⾼ 20 點為原則 

l 表標題的排列⽅式為向表上⽅置中、對⿑該表。圖標題的排列⽅式為向

圖下⽅置中、對⿑該圖 

 


