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2022 年【全國科學探究競賽-這樣教我就懂】 

國中組 成果報告表單 

題目名稱： 「香得抑蟑」－綠色害蟲防治 

一、摘要： 

    家裡有許多害蟲，尤其是蟑螂。市面上推出了許多蟑螂藥，可以快速消滅蟑螂，卻含有

對人體有害的化學藥品，更可能造成蟑螂抗藥性提高以及對環境的破壞〪我們期望以 Green 

Pest Control 的方式，利用方便又有效的材料找出居家遠離蟑螂的方法，從落實 SDGs 中確保

環境品質及永續管理環境的精神來解決這個問題，以達成「SDGs 永續發展目標」〪 

    因此，我們蒐集文獻找出具有濃烈香氣能驅趕蟑螂的植物和蔬果，並縮小範圍選取生活

中容易取得的材料 12 種，然後萃取其香氣，接著設計實驗的蟑螂觀察箱，用實驗求證是否

許多香氣濃烈的香草及蔬果真能驅蟑？最後實驗統計哪種香草及蔬果的驅蟑效果最佳〪 

    實驗結果並非香氣濃烈的植物和蔬果都能有良好驅蟑效果，香蜂草甚至對蟑螂有 75%的

吸引率〪此外，檸檬皮、九層塔對蟑螂的驅避率 98.33%為最高〪 

二、探究題目與動機 

    人們家中有許多害蟲，其中最令人困擾的想必就是來無影去無蹤的蟑螂。牠們會躲在各

種讓你意想不到的角落，讓人們防不勝防。近年來，市面上推出了許多蟑螂藥，可以快速消

滅蟑螂，然而許多市面上的蟑螂藥，含有對人體有害的化學藥品(如硼酸、陶斯松……)。除了

造成身體的危害，更可能造成蟑螂抗藥性提高以及環境的破壞。近年來，聯合國宣「SDGs

永續發展目標」，我們發現可以從 SDGs 中確保環境品質及永續管理環境的精神來解決這個

問題。因此，我們想以 Green Pest Control 的方式，找出居家遠離蟑螂的方法〪  

    在經過探討參考文獻之後，發現很多文獻指出香氣強烈的植物和蔬果最能驅趕蟑螂，於

是我們想設計實驗來驗證真偽？如果屬實，那麼哪些香氣獨特的植物和蔬果的驅蟑效果最好

呢？我們想要藉此機會找出方便又經濟有效且符合 SDGs 的蟑螂防治方法〪 

三、探究目的與假設 

(一)探究目的 

    我們想要探究網路文獻上提到具有強烈香氣的植物和蔬果是否真的能驅趕蟑螂，如果真

是如此，那麼哪種植物或蔬果的香氣獨特香氣趨蟑效果是最好的〪為了符合 SDGs 中確保環

境品質及永續管理環境的精神，我們選取日常生活中方便容易取得的香草植物與蔬果作為驅

趕蟑螂的香氣的來源〪 

(二)假設 

1、首先假設網路文獻上提到並且於日常生活中方便容易取得的香草植物與蔬果(橘子、檸檬、  

   洋蔥、蒜頭、九層塔、迷迭香、小茴香、薄荷…)具有驅趕蟑螂的效果，並設置對照組〪 

2、假設這些香草植物與蔬果的香氣驅趕蟑螂效果不同，那麼蟑螂越不喜歡的香氣則蟑螂靠近 

   的數量越少〪藉由重複實驗統計各種材料的香氣造成的驅避率、吸引率，並加以比較〪 
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四、探究方法與驗證步驟 

(一)探究方法 

 

 

 

 

(二)實驗器材與場地 

1、實驗材料 

 a、香草植物與蔬果：橘子皮、檸檬皮、九層塔、洋蔥、蒜頭、小茴香、左手香、迷迭香、 

    薄荷、薰衣草、香蜂草、百里香等新鮮材料，共 12 種〪 

 b、實驗蟑螂：美洲蟑螂(Periplaneta americana) 

2、實驗器具 

 a、萃取香氣的器材：70%酒精、果汁機、有蓋瓶子、精密電子秤、水果刀、剪刀〪 

 b、觀察器材：觀察箱、濾紙、紙筒、固定環、棉花、石灰粉、噴霧瓶〪 

3、實驗場地 

   因為實驗對象為蟑螂，一般的實驗室無法操作這樣的實驗，因此我們借用了某國立大學   

   的害蟲實驗室，感謝教授的大力指導與協助〪 

(三)萃取香草植物與蔬果的香氣 

   每樣材料秤重 30g→加入 200ml 的 70%酒精→把植物和酒精以果汁機攪打→倒入瓶子中 

 (瓶蓋鎖緊)→放置一週→過濾萃取液→完成〪 

 

 

 

 

 

 

(四)實驗設計 
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圖四：觀察箱裝置設計圖 
圖五：觀察箱裝置實際圖 

圖一：攪打橘子皮與酒精 圖二：萃取液(未過濾) 
 

 
 

 

圖三：過濾後的萃取液 
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(五)實驗步驟 

1、將萃取液裝進噴瓶，每張濾紙四個角落各噴一下，使萃取液均勻分佈濾紙上〪 

2、濾紙乾了之後，捲成一捲放入實驗組的紙筒，將紙筒放入觀察箱，並置入沒有放濾紙的紙 

   筒作為對照組(觀察箱裝置如圖四)〪 

3、用 CO2 將蟑螂迷暈，每個觀察箱放入 20 隻蟑螂，因為有 12 種香草植物與蔬果，所以有  

   12 個觀察箱〪 

4、放置 24 小時後觀察每個觀察箱中的實驗組與對照組紙筒內的蟑螂各有多少數量〪 

5、觀察記錄後將紙筒、濾紙、棉花丟掉，固定環清水沖乾淨保留〪 

6、每次觀察記錄後，觀察箱中如有蟑螂死掉，要將 20 蟑螂全部銷毀以避免汙染，若沒有蟑螂 

   死掉則可倒回蟑螂養殖箱中〪 

7、步驟 1 到步驟 6 的實驗在每種香氣觀察箱需重複 3 次，並加以觀察記錄〪 

 

(六)結果與分析 

1、實驗結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表一：實驗結果 

 
(續表) 
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2、計算驅避率、吸引率、反應率 

驅避率=
對照組的蟑螂數

測試的總蟑螂數
 X100% 

吸引率=
實驗組的蟑螂數

測試的總蟑螂數
 X100% 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表二：吸引率平均值、驅避率平均值、反應率平均值 

 

(續表) 

反應率=
實驗組的蟑螂數+對照組的蟑螂數

測試的總蟑螂數
 X100% 
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3、實驗結果分析 

 a、檸檬皮、九層塔對蟑螂的驅避率 98.33%為最高，香蜂草的驅避率 23.33%為最低〪 

 b、香蜂草對蟑螂的吸引率 75.00%最高，檸檬皮的吸引率 0.00%最低；橘子皮、九層塔、左 

    手香的吸引率 1.67%為次低〪 

 c、橘子皮、檸檬皮、九層塔、蒜頭、小茴香、左手香、迷迭香對蟑螂的驅避率皆大於 90%〪 

 d、香蜂草、洋蔥、薰衣草、百里香對蟑螂的吸引率皆大於 40%〪 

 e、除了薄荷之外，蟑螂對另外 11 種的香草或蔬果香氣反應率都大於 90%〪 

五、結論與生活應用 

(一) 結論 

1、並非具有強烈的香氣的香草或蔬果即具有驅趕蟑螂的效果，有些不但無法驅趕蟑螂，甚 
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圖六：各種香草和蔬果香氣對蟑螂的驅避率平均值 

圖七：各種香草和蔬果香氣對蟑螂的驅避率平均值、吸引率平均值和反應率平均值關係

圖 
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至能吸引蟑螂，如香蜂草〪 

2、檸檬皮和九層塔的驅蟑效果最好；橘子皮、檸檬皮、九層塔、蒜頭、小茴香、左手香、  

   迷迭香的效果也不錯〪 

3、經過實驗驗證後，薄荷和薰衣草的驅蟑螂效果並不如許多文獻上記載的那般有效〪 

4、未來研究建議：實驗結束後，我們查詢了這些驅趕蟑螂效果佳的香草或蔬果香氣具有的 

成份，發現了這些香草或蔬果有些成份是相同的，如檸檬烯、月桂烯、橙皮苷、蒎烯類、

樟腦、檜烯等〪但是驅趕蟑螂效果不佳的薄荷卻也含有檸檬烯、蒎烯類，還有效果也不佳

的薰衣草也含有樟腦，因此推論植物所釋放的氣味是多種物質組成的複雜混合物，蟑螂所

受到氣味的影響是多種揮發物的協同影響，無法由僅由植物的成份就放諸四海推論哪種香

草和蔬果具有良好驅蟑效果，建議可以用更多植物來實驗和加入生化方面的研究〪 

(二) 生活應用 

1、本實驗結果可以應用於生活上製作天然、有效的驅蟑劑，這些材料是便宜且容易取得 

而且環保又友善環境，還具有天然的香氣〪 

2、本實驗結果可提供研究害蟲防治的學術界及產業界作為研究參考，用以研發生產出更多  

   綠色害蟲防治的方法與產品，並符合「SDGs 永續發展目標」的精神〪 
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