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【2022 國科學探究競賽-這樣教我就懂】 

國中組 成果報告表單 

題目名稱： 最強的神奇清潔方法 

一、摘要： 

在日常生活中，弄髒衣服是一件非常常見的事情，比如在藝術課時我們經常會把顏料弄到衣服上，吃飯

時也試過把醬汁濺到身上去。但有些物料是比較難清洗的，因此本實驗的目的是探究哪種清潔工具能更有效

地清潔日常生活中常見的頑固污漬。在實驗中選用原子筆的墨水、粉筆、番茄醬、唇膏和丙稀作為污漬來

源，並用不同清潔方法清洗。 

實驗結果顯示，牙膏加水的清潔效果總體而言是最好的，而在清洗丙稀時使用檸檬加鹽則是最好的方

法。 

二、探究題目與動機 

我們很容易在食飯或其他時候弄髒衣服，但這些生活中容易沾上的污漬，大多數都是很難清潔的頑固污

漬，沒有辦法清洗又不想穿骯髒的衣服，總不能把只穿過一次或者很新的衣服丟掉吧，那麼應該怎麼辦呢？

所以我們就希望進行實驗，找出清洗這些污漬的最好方法，並驗證一些網上流傳的神奇清洗方法。 

三、探究目的與假設 

探究目的 

1. 探討清潔衣服上的污漬的最佳方法[1] 

 

實驗假設  

1. 粉筆很容易就能洗乾淨 。由於粉筆不是液體，我們猜測它不會滲入衣服裏面，所以殘留在表面的污漬應該

很容易清洗。 

2. 牙膏洗任何污漬的效果都不明顯。我們知道牙膏是有美白的作用，可是大多數的污漬都是液體，污漬已經

滲入衣服裏面，我們認為牙膏並不能深入清潔污漬，而且牙膏不能蓋過污漬的顏色，所以效果應該不太明

顯。 

3. 番茄醬使用檸檬+鹽清洗的效果最好。資料顯示，檸檬的酸性可以很有效地把污漬清洗掉。 

四、探究方法與驗證步驟 

(一)、實驗器材 

1. 工具︰牙刷、支裝的飲料瓶蓋、棉質衣服 

2. 污漬：原子筆的墨水、粉筆、番茄醬、唇膏和丙稀 

3. 清潔用料或方法：清水、酒精搓手液、牙膏加水、白糖加水、檸檬加鹽、牛奶 
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圖 1 部分實驗材料                                   圖 2 待清洗的衣服 

(二)、驗證步驟 

1. 實驗方法及步驟 

首先，把要驗證的五種污漬 (原子筆的墨水、粉筆、番茄醬、唇膏和丙稀) 沾到準備好的棉質衣服上，接着使

用不同的清潔方法，為確保公平，每次所用的清潔用料份量都大致相等，份量約為半個飲料瓶蓋，並用牙刷

平均地打圈輕擦 100 下，最後根據污漬去除情況進行比較。 

2. 檢驗標準 

讓污漬減淡或消失的清潔用料便視為成功 (或有效果)，最後統計成功的次數來評定哪種清潔用料最有效。 

 

(三)、實驗結果 

污漬/ 

清潔方法 

清洗前的

污漬 
清水 

酒精搓手

液 
牙膏加水 白糖加水 檸檬加鹽 牛奶 

粉筆 

       

番茄醬 

       

丙稀 

    
   

唇膏 
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原子筆的墨

水 
       

表 1 污漬清洗情況 

 

(四)、結果分析
[2][3][4]

 

牙膏加水的效果最好，因為牙膏的成分包含某些去污成分，如摩擦劑、水份、發泡劑、肥皂或清潔劑等，因

此有較好的去污效果，而白糖加水和檸檬加鹽的效果也不錯，因為白糖在某些溶解物中，如醬油，在類糖溶

液的溶解度比其他水溶液的溶解度高，所以浸泡在白糖水溶液中，要比在水中清洗的效果好。而檸檬中的檸

檬酸是一種在水果中的天然防腐劑，適合於去除水漬和油污，對環境亦無害。在清洗丙烯時的表現最為顯

著。其他的清潔用料效果都不明顯，酒精搓手液基本毫無效果。 

 

五、結論與生活應用 

(一)、結論 

牙膏加水、白糖加水和檸檬加鹽成功的次數相同，其中牙膏加水的效果最好，在不容易渲染在四周的情況下

都能發揮良好的清潔效果。而若清洗丙烯的時候，使用檸檬加鹽是最好的方法。 

 

另外，於實驗前我們假設粉筆很容易就能洗乾淨，而實驗結果亦驗證了該假設，因為六種清潔物料中四種都

能通過測試，而且通過的清潔用料幾乎能把粉筆污漬完全清洗乾淨；而牙膏作為清潔工具，於六次清潔裏牙

膏加水的成功次數有三次，是最好的清洗方法，因此原假設中「牙膏洗任何污漬的效果都不明顯」不成立；

最後，對於原假設中「番茄醬使用檸檬+鹽清洗的效果最好」，實驗結果亦表明該假設不成立。 

 

(二)、生活應用 

         經過本次實驗後，我們找出了最適合清洗日常污漬的工具，當我們再不小心弄髒衣服後，便能有效地清

洗這些衣服，不用將它們棄置了。另外，或許將牙膏的成份作出調整後，便能生產出比市面上大部分去污產

品更有效的清潔用品了。 
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