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2022 年【全國科學探究競賽-這樣教我就懂】 

大專/社會組 科學文章表單 

文章題目：視是而非—那些視覺暫留的秘密 

文章內容： 

影片的播放總是稍縱即逝，我們常常會來不及記錄重要的內容，這時候就可以使用手機

的截圖功能或者電腦的 PrintScreen 等，及時的截取下這些重要的畫面。 

你知道嗎？影片之所以可以截成一張又一張的圖片，其實就是因為—它本來就是由一張

又一張圖片串聯而成的喔！ 

 

■ 影格率 (fps) 

在拍攝影片時，我們可以看到後台可調整的參數中，的調控選項中 fps 是 frames per 

second的簡稱，代表每秒播放或拍攝的靜止畫面，稱為影格率，是用來描述影片、遊戲每秒

播放多少影格的單位。舉例來說，30fps 拍攝影片，就是代表這隻影片會以每秒鐘會拍攝 30

個靜止畫面進行拍攝。影格率越高，代表每隔拍攝的圖片數越多，影片看起來越流暢，所需

要的儲存空間也就越大。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現代手機及相機的拍攝規格（以上圖 iPhone8 Plus 及 Canon EOS M6 Mark∥為例），

影格率(fps)有 24fps、30fps、60fps 這些選項。 

 

■ 一張張的圖片，看起來不會卡卡的嗎？ 

生活中任何看似連續的快速移動，其實都是由數不清的靜止畫面所組成。舉例來說，黑

圖一 手機錄影功能（截圖自 iPhone8 Plus） 圖二 相機錄影功能（翻攝自 Canon EOS M6 Mark∥） 
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夜中的煙火看起來是一條條的線段，雨天時的雨水好像一條條從空中落下的細絲，實際上它

們分別只是一個個小光點及一顆顆小水滴，以極快的速度劃過天空，導致我們的眼睛沒有辦

法辨別，而覺得已經移動的光點及水滴的影像，還殘留在已經離開的位置。 

這樣的現象在 19 世紀的英國就有相關的紀錄。1817 年，英國科學家 John Herschel

在一次的賭注中，透過在桌上旋轉硬幣，同時展示了硬幣的正面與反面，兩面在旋轉時融合

成了一個圖像。1824 年，英國物理學家 Peter Mark Roget 也在觀察車輪幅條旋轉時，也發

現並記錄了這種視覺錯覺的現象。 

到了 1825 年也有類似的玩具發明，英國醫師 John Ayrton Paris 發明了一款叫做 

Thaumatrope 的玩具—在圓盤的一面畫上鸚鵡，另一面畫上空籠子，快速旋轉之下，可以

看到兩個圖片疊在一起，就好像鸚鵡在籠子裡。1834 年，英國數學家 William George Horner

將圓盤改為圓柱滾筒，滾筒的四周有一條條的狹縫，並將有圖像的紙條放在滾筒內側，當通

過狹縫看到旋轉的滾筒時，紙條上的圖片就好像動了起來，William George Horner 把這個

玩具稱為 Zoetrope，這個玩具類似於宋朝的走馬燈、馬騎燈，也是動畫概念的始祖。 

上述這些例子—圖片在視野中消失以後，人類的眼睛仍感知到圖像的存在的視覺錯覺現

象，被稱之為「視覺暫留」（Persistence of vision, Visual staying phenomenon, Duration 

of vision）。這是因為，人體的視覺，是由光信號透過視神經傳入大腦來引起的，這個過程

需要一小段時間，因此在光訊號停止後，我們的視覺印象不會馬上消失，而會有一小段時間

的暫留。 

 

■ 到底要多快才不會有卡頓感呢？ 

對於不同頻率的光，會有不同的暫留時間。一般來說，人眼和大腦每秒只能處理大約 12 

個單獨的圖像，且將圖像保留 1/16 秒，所以只要在這個時間範圍內替換下一個圖像，就能

透過視覺暫留來產生連續的錯覺，現代手機、相機的錄像功能的 fps 值，大多大於 24fps，

也就是每秒拍攝 24 個影像，這樣的替換速度已經大於人眼和大腦每秒能處理的 12 個圖像，

所以已經足夠透過視覺暫留的現象來產生影像的延續性了。 
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