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一、摘要 

我們時常在星座命理上聽到「水逆」這個詞，但行星怎麼會逆行呢?其實行星在公轉過程中，運行方向

未曾改變，只是因為地球和行星的相對運動，導致行星的運行方向在視覺效果上時而往東時而往西，

讓行星看起來產生逆行。 

二、探究題目與動機 

我們在生活中時常聽到「水逆」這個詞，當水逆出現時，通常表示在那段期間內做任何事都會不太 

順利。有著「國師」封號的唐綺陽在 2022 年 1 月 14 日提到：「從今天晚上七點起，水星就會正式逆

行，逆在水瓶且搭配金逆，將會見到許多老友、故人，也可能將出現不順的事。」這不免讓我們感到

疑惑，太陽系中的行星不都是以太陽為中心逆時鐘轉動，為何會出現逆行的現象? 

三、探究目的與假設  

(一) 了解何謂行星逆行 

(二) 探討內行星逆行 

(三) 探討外行星逆行 

四、探究方法與驗證步驟 

(一) 實驗器材:手機拍攝影片模擬 

(二) 逆行原理 

1. 內行星逆行 

  
     ▲圖一 內行星逆行示意圖 

由北極點上空往下看，所見示意圖如上。內行星逆行，表示行星公轉的速度大於地球公轉速度，減去

彼此的速度差，可將地球視為靜止不動。當行星由 A 運行到 C 時，由地球看到的畫面是行星由西向東

運行，為順行。而當行星由 D 運行到 F 時，看到的畫面是由東向西運行，也就是我們所說的行星逆行。 

 

2.外行星逆行 



 

  
     ▲圖二 外行星逆行示意圖 

由北極點上空往下看，所見示意圖如上。外行星逆行，表示行星公轉的速度小於地球公轉的速度，減

去彼此的速度差，可將行星視為靜止不動。當地球由 A 運行到 C 時，從地球看見行星，會覺得行星逐

漸東移，為順行。當地球由 D 運行到 F 時，從地球看見行星，會覺得行星逐漸西移，也就是逆行。 

 

3.雖然我們能透過望遠鏡的輔助實際看到行星逆行的現象，但行星公轉週期短為 87.97 天，長至 164.79

年。因為為了加快觀察的速度，我們選擇用繞操場拍攝影片，模擬行星繞太陽運行。 

 

(三)研究方法 

1.內行星逆行 

 紅圈處為內行星，拍攝者為地球，圖片左側為東邊，右側為西邊。 

(1)順行：從第一天到第三天，發現行星逐漸往東偏，為順行。 

第一天 

 
                        ▲圖三 內行星逆行-順行第一天模擬圖 

第二天 



 

 
                        ▲圖四 內行星逆行-順行第二天模擬圖 

第三天 

 
                        ▲圖五 內行星逆行-順行第三天模擬圖 

 

(2)逆行：從第一天到第三天，發現行星逐漸往西偏，為逆行。 

第一天 

 
                        ▲圖六 內行星逆行-逆行第一天模擬圖 

第二天 



 

 
                        ▲圖七 內行星逆行-逆行第二天模擬圖 

第三天 

 
                        ▲圖八 內行星逆行-逆行第三天模擬圖 

 

2.外行星逆行 

  紅圈處為外行星，拍攝者為地球，圖片左側為東邊，右側為西邊。 

  (1)順行：從第一天到第三天，發現行星逐漸往東偏，為順行。 

第一天 

 
                        ▲圖九 外行星逆行-順行第一天模擬圖 

第二天 



 

 
                        ▲圖十 外行星逆行-順行第二天模擬圖 

第三天 

 
                        ▲圖十一 外行星逆行-順行第三天模擬圖 

 

 (2)逆行：從第一天到第三天，發現行星逐漸往西偏，為逆行。 

第一天 

 
                        ▲圖十二 外行星逆行-逆行第一天模擬圖 

第二天 



 

 
                        ▲圖十三 外行星逆行-逆行第二天模擬圖 

第三天 

 
                        ▲圖十四 外行星逆行-逆行第三天模擬圖 

 

五、結論與生活應用 

(一)行星運行過程中，其實方向未曾改變，只是因為地球和行星的相對運動，讓行星看起來產生逆行。

內行星逆行因為其公轉週期較短，因此較常發生逆行，但其發生時間也較短。相反的，外行星逆行因

為其公轉週期較長，因此較少發生，但其發生時間也就比較長。為了加速流程，我們選擇用影片拍攝

模擬。 

(二)水星逆行因行星的公轉速度不同，導致視覺角度上有些差異，再加上內行星公轉速度快慢，而有了

各種逆行現象。 
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